
ひまわりが満開を迎えました！ 今年最後の採蜜。そして、越冬準備へ

6月に植えたひまわりの種が、ついに満開を迎えました！
社員が一つひとつ心を込めて植え、毎日の水やりを続け
た成果として、今年も鮮やかなひまわりが咲き誇ってい
ます。ひまわりが枯れた後はいよいよ種の収穫を行い
ます。社員の手で育てた種が社会貢献につながってい
くことは、大きな喜びです。
現在、ひまわりが咲いている社内の「シブルの丘」では、
サステナビリティを五感で体感できる場となるよう整備
を進めています。今後、緑豊かな明日を創っていくため
に、多様な活動を通じて持続可能な社会の実現に貢献
してまいります。

明治安田生命保険相互会社様のご協力のもと、健康経
営の一環として健康測定会を実施いたしました。
今回はKAGOME様の「ベジチェック」を導入し、社員の野
菜摂取状況を測定しました。
結果、多くの社員から「一日に必要な野菜ってこんなに
多いんだ」という驚きの声が上がりました。厚生労働省
では1日350gの野菜摂取を推奨していますが、日常的に
実現するのは意外と難しいものです。今回の測定会が、
食生活の見直しや健康意識の向上、行動変容へのきっ
かけとなれば幸いです。
今後も、社員の健康を大切にし、健康経営を推進するこ
とで、安心して働ける環境づくりに努めてまいります。

今年最後の採蜜を終え、約17kgのはちみつを収穫しました。
多くの恵みをもたらしてくれたセイヨウミツバチですが、冬に弱く、こ
の時期はスズメバチの襲来にもさらされます。
そこで私たちは、給餌やダニ対策、スズメバチ捕獲機の設置など、越
冬に向けた準備を進めました。ミツバチは環境が整わなければ生き
られない「環境のバロメーター」とも呼ばれる存在です。無事に冬を
越え、来年も豊かな採蜜につながることを願っています。
今後も生態系と共生し、持続可能な環境づくりに取り組むことで、自
然の恵みを未来へつないでまいります。

ＴＯＡシブルが協賛させていただいた花火大会「八千代
ふるさと親子祭」の清掃ボランティアに参加いたしまし
た。
翌日の清掃活動には、早朝から多くの企業や市民が集ま
り、会場周辺に残されたごみを回収しました。
地域社会の一員として美しい環境を守ることは、次世代へ
の責任であると考えています。こうした地域清掃活動をは
じめ、さまざまな社会貢献の取組みを継続的に実施する
ことで、地域の皆さまと共により良い街づくりを推進して
まいります。未来を担う子どもたちに誇れる美しい街を次
世代へつないでいくため、これからも地域と共に歩み続
けてまいります。

清掃ボランティアに参加しました！

ベジチェックで健康意識向上！
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